
Saison 2018 > 2019

ateliers
à Gif-sur-Yvette

Enfants, adolescents
et adultes

Théâtre, Poésie, 
Lecture, Chant



LA BONNE AME DU SE-TCHOUAN
L’ATELIER
UN DIMANCHE AU THÉÂTRE
DE BOUCHE À OREILLES : ACTU 2018
LETTRE DES ÎLES BALADAR
LES 12 TRAVAUX D’HERCULE
NOËL CHEZ LES CUPIELLO
ARLEQUIN POLI PAR L’AMOUR
BIDULES TRUCS

28/06 > 04/07

ENTRÉE LIBRE
Réservation conseillée

à Gif-
sur-Yvette

Tours de scène
est organisé par
le service Culturel
de Gif-sur-Yvette

TOURS
DE SCÈNE

contact@tapisvolant.org
www.tapisvolant.org



Metteuse en scène

Sylvie Dadoun

06 74 79 96 25
contact@tapisvolant.org



Compagnie de Théâtre

3, clos de Monthylon
91190 Gif-sur-Yvette



Infos pratiques

Les cours ont lieu
du 17/09/18 au 30/06/19,
sauf pendant les vacances scolaires.

Un cours d’essai est possible
en septembre.

Les ateliers sont animés par Sylvie 
Dadoun, metteure en scène diplômée 
d’état, Anne Béziel et Alban Lebrun, met-
teurs en scène associés et professionnels 
du spectacle. Les ateliers et les stages 
sont ouverts à tous avec une pédagogie 
basée sur la créativité. Les ateliers pré-
sentent leurs spectacles en public, dans 
le cadre de « Tours de Scène » au mois 
de Juin et Juillet.

Tarifs (annuels, adhésions incluses)

Pitchoun (1h) — 240 €
Théâtre « Jeunes » (1h30) — 285 € 
Théâtre « Adultes » (2h) — 310 €
Chant (1h30) — 285 €
Lecture (1h) — 240 €
Stages — nous contacter

Réductions famille, demandeurs d’emploi
et avec le pass multi loisir.

06 74 79 96 25
contact@tapisvolant.org
Pour recevoir la lettre d’information de la
compagnie s’inscrire sur le site web
www.tapisvolant.org

Le Théâtre du Tapis Volant
est une compagnie basée en Essonne.
Elle propose des spectacles, et un festival 
de poésie « des mots, des rimes et des lyres ». 
Petites formes, performances verbales et 
sonores, théâtre, poésie, lectures... Le verbe 
et le texte tiennent une place importante, 
côtoyant le chant et l’improvisation pour 
un théâtre vivant qui mêle les expressions.

Parce qu’il est important de permettre l’ac-
cès à l’art pour tous, la compagnie propose 
des ateliers et des stages. L’éducation ar-
tistique reste un enjeu majeur pour com-
prendre le monde, se connaître soi-même 
et connaître l’autre.

“

”

Association loi 1901
Soutenue par la ville de Gif-sur-
Yvette et le Conseil départemental de 
l’Essonne

Siège social
3, clos de Monthyon
91190 Gif-sur-Yvette

Siret : 42044506600012
Licence spectacle : 2-1011975N
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Théâtre, Poésie, 
Lecture, Chant

Saison 2018 > 2019

ateliers
à Gif-sur-Yvette

Enfants, adolescents
et adultes



Jeunes

Théâtre
Animé par 
Alban Lebrun > le Mercredi 

Anne Beziel > le Jeudi 
Salle de la Poste

4 — 6 ans 
Mercredi 14h30 à 15h30

L’enfant pourra s’exprimer dans le calme 
et la concentration sous l’oeil bienveillant 
d’Alban. Il prendra conscience du mou-
vement, de la voix et des autres pour in-
venter et faire naitre des histoires. Son 
imaginaire pourra s’épanouir en toute 
confiance. Les personnages symboliques, le 
conte, le costume seront des supports à ces 
jeux du théâtre adaptés pour les plus petits.

7 — 10 ans 
Mercredi 15h30 à 17h 
ou Jeudi 17h à 18h30

A la découverte du jeu théâtral : impro-
visations et découverte du texte. Jeux de 
théâtre, conscience du geste et de l’espace, 
expression et créativité avec un groupe.

11 — 15 ans 
Mercredi 17h à 18h30 
ou jeudi 18h30 à 20H00

Des jeux de théâtre, de l’improvisation et 
des textes, ajoutez de l’énergie et beaucoup 
d’imagination, puis montez sur les planches !

Les élèves découvriront le jeu de l'acteur, 
des oeuvres, et le travail collectif.

Adultes

Improvisation Théâtrale
Animé par Anne Beziel

Jeudi 20h à 21h30 
Salle de la Poste

Après un training pour éveiller les éner-
gies de l'acteur (présence, interactivité, 
imagination, créativité), chacun pourra 
improviser dans les règles de l'art et dans 
tous les genres à partir d'une sensation, 
d'un mot, d'un thème...

Chant 
Animé par Sylvie Dadoun

Samedi de 10h à 11h 
40 bis Château de Belleville

Exercices de respiration en relation avec 
le mouvement pour libérer la voix. Voca-
lises pour la justesse et la connaissance 
des intervalles. Jeux rythmiques. Chant en 
cercle et chant libre. Chacun pourra inter-
préter une chanson (jazz, blues, variété).

Lecture à haute voix
Animé par Sylvie Dadoun

Samedi 11h à 12h30 
40 bis Château de Belleville

Comment rendre la lecture vivante ? Art 
de la diction et pose de la voix, sens du 
rythme, sensibilité, imagination, justesse 
et intention. Plaisir de lire à haute voix les 
oeuvres de la littérature.

Théâtre
Animé par 
Sylvie Dadoun > le Lundi 

Alban Lebrun > le Mardi et Mercredi. 
Salle de la Poste

Lundi 20h45 à 22h45
ou mercredi 10h à 11h30
ou Mardi 20h30 à 22h30 (avec approche 
du masque)

Découvrir et approfondir les fondamen-
taux du jeu de l'acteur : corps voix texte. 
Engager sa sensibilité, son imagination et 
sa créativité. Nous travaillerons l’impro-
visation et nous réaliserons un spectacle 
avec un texte du répertoire classique ou 
contemporain.

Stages 
Salle de la Poste

Stages enfants et ados pendant
les vacances scolaires. 
Modules théâtre (impro, création du 
personnage, masque, clown...).
Consulter notre site web.

Cours individuels (chant/théâtre)
Sur rendez-vous.

Prendre la parole en public, aisance cor-
porelle et confiance en soi.
Développer son potentie créatif. 
Suivi personnalisé et bienveillant.


